
BOTANICAL  
WORKSHOP

森のボタニカル
ワークショップ

アオモジ
蒸留と香りづくり

20269 29 火

10：00-14：00

浜松市浜名区尾野 2597-7 https://kenritsu-shinrinkouen.jp/ ☎ 053-583-0443

◇ 案内人のご紹介 ◇　

アオモジを
つかった

おやつタイ
ムも♪

菅沼泰夫さん SUGANUMA Yasuo

対　象
参加費
定　員
持ち物

お申込

18 歳以上
1人 2,000 円
12 名
飲み物、お弁当、帽子、
タオルなど
※野外歩きのできる汚れても
　よい服装

申込期間中にHPより
お申込みください。
申込期間：
8月 15 日（土）9：00 ～
9月 16 日（水）
応募者多数の場合抽選。
9月 17 日以降に当落結果
のメールを差し上げます。

商品開発と自治会長で奮闘中！ 11 年前
の村おこしをきっかけに蒸留を始め、ク
ロモジの香りに魅了される。今回はアオ
モジ初蒸留を皆さんと一緒に楽しみたい
と思います。

　アオモジは本州南部から南
西諸島に自生するクスノキ科
ハマビワ属の植物です。森林
公園は、自然の分布域ではあ
りませんが、植栽から野生化
したアオモジが園内各所で繁
茂しています。その為、定期
的な除伐を行っています。　
　この除伐材を活かそうとい
うワークショップです。実際
にアオモジの生育環境を観察
し、除伐したアオモジを蒸留
したり蒸したりして、アオモ
ジの魅力を存分に楽しみます。

ハーバルウォーター　◆お持ち帰り

ウッドディフューザー　◆お持ち帰り

  ハーブボールでマッサージ体験！
　 足浴リラクゼーション♪

レモンのような芳香
アオモジを、多彩なメニューで満喫

山内小百合さん YAMAUCHI Sayuri
身近な草木に親しむ観察会やワーク
ショップを開催。植物を見て、香って、
触れて、暮らしの中で楽しむ時間を大切
にしています。JAMHA ハーバルセラピ
スト、静岡県森林環境教育指導者。

蒸留器で
精油を抽出

※内容は予告なく変更になる場合があります。

静 岡 県 立 森 林 公 園

お申込みは
コチラから


