
2026年度　上半期イベント(４月～９月)

四季折々のゆたかな自然に触れる
ことのできる国定公園です

天竜奥三河国定公園

1

2お問合せ

ビジターセンター
バードピア浜北

森の家

3 各主催者 行事は予告なく変更 ・ 中止する場合があります。 詳しくは HP をご覧ください。

エナガ写真撮影 ・ 奥野恒士氏

4/26 日 6/28 日 7/26 日 9/27 日

小学生以上対 1 人 3,000 円　参

各回 10 名程度定

HP 先着　開催日の３ヵ月前から受付開始申

主催 ・ ツリークライミングチーム林輪 (りんりん)

ツリークライミング体験会
自然

体験
3お問合せ

問 【HP】 https://treeclimbingrinrin.wordpress.com/

①10：30 ～12 ：00　②13：30 ～15 ：00

樹上の世界を

楽しもう！

5/3

集合 ： バードピア浜北

無料参どなたでも対 当日受付　申

①10：00～12 ：00 ②13 ：00～15 ：00

自然

体験

日

1お問合せ

GW は
新緑の森であそぼう！

クイズに答えてゴール
するとプレゼントが

もらえるよ！

-4 月 祝

5/10
浜松野鳥の会会員および一般対 無料参 30 名定当日先着申

8 ： 00 ～ 11 ： 30

主催 ・ 浜松野鳥の会

バードウィーク 県立森林公園 野鳥観察会
自然

体験

日 集合 ： バードピア浜北玄関前 ※雨天中止

1お問合せ

夏鳥に会おう！

5/9
日本野鳥の会会員および一般対 無料参 30 名定当日先着申

7 ： 00 ～ 9 ： 00

主催 ・ 日本野鳥の会 遠江

日本野鳥の会 遠江 「県立森林公園探鳥会」
自然

体験

土 集合 ： 森の家 ※雨天中止

1お問合せ

渡来直後の

夏鳥を観察しよう！

5/18 月

1 人 500 円参18 歳以上対 12 名定HP ・ 電話 ・ 窓口先着 3/30 （月）9 ： 00 受付開始申

9 ： 30 ～ 12 ： 00　　※雨天順延 5/25（月） ガイド：磯部規子

コケに親しむ観察会＜春＞

はじめてのコケ
自然

体験
1お問合せ

初心者さん　あつまれ～！

身近なコケを見分けよう

9/12
小学生以上対 1 人 1,000 円参 30 名定HP・電話・窓口　随時受付　申

19 ： 00 ～ 21 ： 30

森の天文部

星空観察会
自然

体験

集合 ： 森の家

2お問合せ

土

自然が作り出す世界の

不思議さ、 美しさを感じよう！

土

1 組 500 円　参小学生とその保護者対

12 組 24 名定HP 先着 6/15 （月）9：00 受付開始申

9 ： 00 ～ 12 ： 00　　

自然

体験

場所 ： バードピア浜北

キッズしぜん研究！

吸虫管をつくってアリ観察！

8/1

講師 ： 沖田 一郎氏 ( 農学 )

1お問合せ

アリの観察道具を

つくるよ！

自由研究にも！

●森で育もう︕キッズあつまれ︕

●四季の自然を感じよう︕

第 4 日曜

ニーチャの自然ふれあい散歩
自然

体験

一般参加者　大人 200 円　子ども 100 円　未就学児無料参どなたでも対

20 名定宿泊者当日受付　一般参加者事前申込 HP・電話・窓口　先着　申

8 ： 30 ～ 9 ： 30 集合 ： 森の家

2お問合せ

※7月と 8月の開催は無し

第 2・4 土曜　

静岡県立森林公園　自然観察会
自然

体験

大人 300 円　中学生以下 100 円参どなたでも対 当日先着申

10 ： 30 ～ 12 ： 00 集合 ： バードピア浜北

1お問合せ

ハルゼミ

第 4 日曜　　自然大好きボランティアガイドと森歩き♪

ワンポイントガイド
ガイドがいっぱい！気軽になんでも聞けちゃう観察会

自然

体験

1 人 100 円参どなたでも対

13 ： 00 ～ 14 ： 30

15 名定当日先着申

集合 ： バードピア浜北
ハンゲショウ

（見頃は6月下旬～7月）

1お問合せ

春の森の花を見よう4/26 日

新緑の森歩き　～コケも見てみよう～5/24 日

初夏の花を見にゆこう

～ハンゲショウが見られるかな？～
6/28 日

夏のいきものとの出会い7/26 日

夏の森の観察8/23 日

シラタマホシクサを見にゆこう9/27 日

シラタマホシクサ
（見頃は 9～ 10 月）

草花、 鳥、 虫

旬の森をごあんない♬

ガイド ガイドテーマ テーマ日にち 日にち

春の草花を

楽しもう
4/11 袴田　邦栄土 夏の虫観察7/11 西尾　公兵土

春の木の花4/25 小久保忠嘉土
森のいきもの

観察
7/25 土

森の草花5/9 内藤宇佐彦土 シダを知ろう！　　　　　　8/8 井口　裕土

初夏の木の花5/23 杉山　雅章土 夏の草花8/22 内藤宇佐彦土

初夏の花と

いきもの探検
6/13 新野　忠密土

森のクモを

さがそう
9/12 久保田克哉土

きのこの観察6/27
池ヶ谷のり子
池ヶ谷憲治

瀬下　亜希
疋田　芽唯

土 秋の虫観察 西尾　公兵9/26 土

GW　お楽しみイベント　2026

森のクイズラリー
     にちょうせん！

第 1 日曜

森っ子クラブ 　
6/7 日 -10/4 日

自然

体験

集合 ： バードピア浜北

1 組 6,000 円 ( 全 5 回 )参年少～年長の親子対 13 組 26 名定HP　抽選 5/7 （木） 締切　申

10 ： 00 ～ 11 ： 30

1お問合せ　森のようちえん
日曜コース

年少～年長親子

第 2・4 月曜

森っ子クラブ

1 組 6,000 円 ( 全 8 回 )参2～3才児の親子対 13 組 26 名定HP　抽選 5/7 （木） 締切　申

10 ： 00 ～ 11 ： 306/8 月 -10/26 月

自然

体験

集合 ： バードピア浜北

1お問合せ

※7月と 8月は第４月曜のみ

月曜コース

2-3 才親子
森林公園の人気講座。
見て、 さわって、 感じて、 驚いて、
山道をいっぱい歩いて。
親子でかさねる自然体験が心も体も豊かにします

自然

体験

4/29 水 祝

1 人 1,000 円参小学新 1 ～ 3 年生対 15 名定

HP 先着 3/29 （日）9：00 受付開始申

10 ： 00 ～ 14 ： 30

キッズ森あそび　

森でおやつづくり！
1お問合せ

火おこしからはじめる

おだんごパーティー！

集合 ： 森林公園 「第７駐車場」

沖田先生は、 「ハダカアリ」 の

新種を発見したスゴイひと！

吸虫管で園内のアリ探しに

挑戦しよう。 キミは何種の

アリを見つけられるかな？

ササユリ
（見頃は 5 ～ 6月）

浜松市浜名区根堅 2450-1浜松市浜名区根堅 2450-1浜松市浜名区尾野 2597-7

9/29 火

1 人 2,000 円参18 歳以上対

12 名定

HP   申込受付期間 8/15（土）9 ： 00～9/16（水）
 　　　応募者多数の場合は抽選

申

10 ： 00 ～ 14 ： 00 案内人 ： 菅沼泰夫、 山内小百合

森のボタニカルワークショップ　＜除伐材を活かして＞

アオモジ蒸留と香りづくり

・ ハーバルウォーター ＜お持ち帰り＞

・ ウッドディフューザー ＜お持ち帰り＞

・ ハーブボールで肩こり解消

・ 足浴でリラクゼーション

自然

体験
1お問合せ

アオモジは本来、 岡山、 山口、 九

州など暖温帯に分布します。 しかし

園内では植栽から野生化したアオモ

ジが繁茂しているため除伐を行い

ます。 この除伐材を活用したワーク

ショップです。 実際にアオモジが野辺

に生育する様子も観察します。

～精油が多くふくまれるアオモジを多彩なメニューで満喫～

ほか、 アオモジ茶、 マーガオ （アオモジの実） のクッキーも♪

アオモジ
（花は 3～ 4月）

アオモジの


