
静岡県立森林公園　ボランティアの会　自然情報収集グループ1月の記録（2026/1/18)

裸子植物・被子植物 状態 シダ植物 状態 鳥類 状態

1 ヤブコウジ 実 1 カニクサ 胞子あり 13 ガビチョウ
2 フユイチゴ 実 14 ソウシチョウ
3 マンリョウ 実 昆虫類 状態 15 ビンズイ
4 ソヨゴ 実 1 オオミノガ みの 16 エナガ
5 ヒサカキ つぼみ 2 ヒラタアブの仲間 成虫 17 コガモ
6 アオモジ つぼみ 3 ゴマフリドクガ 幼虫 18 オシドリ
7 マルバアオダモ 冬芽 4 オオハナアブ 成虫 19 カイツブリ
8 コクラン 種 5 ドロバチの仲間 巣 20 カルガモ
9 スズカカンアオイ 花 6 クスサン 繭 21 トビ

10 アセビ つぼみ・花 7 ヤママユ 繭

11 アオキ 実・花芽 8 ゴマフボクトウ フラス クモ類 状態
12 ヒメヤブラン 実 9 ホソミイトトンボ 1 ジグモ 巣
13 テイカカズラ 種 2 ナガコガネグモ 卵のう
14 サザンカ 花 鳥類 状態 3 トリノフンダマシ 卵のう
15 ヤツデ 雌性期 1 ヤマガラ
16 クモラン 種 2 メジロ 両生類 状態

17 カヤラン 3 ヒヨドリ 1 ニホンアカガエル 卵塊
18 サルトリイバラ 実 4 シジュウカラ
19 クチナシ 実 5 ルリビタキ ♂ 哺乳類 状態

20 イヌビワ 実 6 コジュケイ 1 イノシシ ぬた場
21 スイカズラ 実 7 アオジ 2 コウベモグラ もぐら塚
22 コウヤボウキ 実 8 シロハラ
23 ウメ 花(紅梅) 9 コゲラ 菌類 状態

24 タイワンホトトギス 葉 10 ウグイス 1 ヒトクチタケ
11 ヒガラ
12 ハクセキレイ

マルバアオダモ冬芽 ウメ花 スズカカンアオイ花

　　　　

クチナシ実 　クスサン繭　(伊藤あすか氏撮影) オオミノガ　みの

コゲラ　(伊藤あすか氏撮影)      アオジ　(伊藤あすか氏撮影) 　　　　　　ニホンアカガエル卵塊　(伊藤あすか氏撮影)

　　　　　　　

出席人数：11名　天候：晴れ 　気温：13℃　コース：うぐいす谷～かおりの広場～イベント広場～つどいの広場～炊飯棟周辺～西ノ谷奥池～VC


