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★イベントのご案内★  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シラサギの飛翔を連想させる美しい花です。花の形は複雑です。シ

ラサギの首と羽のような１枚の大きな花びら、尾羽のような２枚の小

さな花びらから構成されています。 

花びらに囲まれた部分に、蜜の入った袋の入口が見えます。袋は湾

曲して垂れ下がり、入口に雄しべ、雌しべがあり、蜜を吸いにきた昆

虫に受粉を助けてもらいます。袋は細長く、入口は狭いので、チョウ

など細長い口をもった昆虫しか蜜を吸えそうにありません。 

園内ではスポーツ広場東側の湿地で見られます。湿地保全ボランテ

ィアの皆さんが整備をして下さるおかげで、毎年、花を楽しめます。 

〒434-0002 浜松市浜北区尾野 2597-7  

季節の風景 サギソウ（ラン

科） 

2016・夏 

℡053-583-0443 fax053-583-2700 
http://kenritsu-shinrinkouen.jp/ 

《花期》7月下旬～9 月上旬 《場所》日当たりの良い湿地 

 

▶▶▶ブログ､ツィッターもチェックしてね！ 

 

静岡県立森林公園の四季の魅力を発信！ 

 

 

 

 

 

 

 

本誌はバックナンバーのため、 

募集イベントは終了しました。 
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ニイニイゼミ 
抜けがらは、木の根元近くにあ

ることが多い。 

小さめ。 
全体は 
ずんぐり。 

ハネは 
茶色の 
まだら 
模様。 

体長：♂♀とも 20～26㎜ 
（翅端まで 32～40 ㎜） 
場所：平地から山地。ナシや柑橘類
の果樹園で大発生することがある。 

丸い体つき。 

地面から 1.5ｍくらいまで
のところでよく見つかる。 

クマゼミ 
「森の家」付近に多い。 

最近、増えてきている。 

日本の 
セミの中
では最大。 

体長：♂43～48 ㎜（翅端まで 60
～64 ㎜）、♀40～44 ㎜（翅端ま
で 63～68㎜） 
場所：平地。市街地に多い。 

大きい。全長３０㎜以上。 

ヒグラシ 
針葉樹林を好む。 

朝や夕方、くもりの日によく鳴く。 

体長：♂32～40 ㎜♀23～28 ㎜
（翅端まで♂♀とも 41～50 ㎜） 
場所：低山地の薄暗い林内に多い。 

体は細長い。 
触角の節は 8 つ。 

茶色でツヤがある。 

アブラゼミ ケヤキやサクラを好む。 

ハネは 
茶色で 
不透明。 

体長：♂♀とも 32～40㎜ 
（翅端まで 53～60 ㎜） 
場所：平地から低山。市街地にも多
い。 

体は大きめで幅広い。 

ミンミンゼミ 
湿った樹林を好む。 

森林公園では少ない。 

体長：♂♀とも 31～36㎜ 
（翅端まで 57～63 ㎜） 
場所：平地から山地の広葉樹林。 

体は大きめで幅広い。 

触角は細くて毛は少なく、
節は 7 つ。 

触角の第３節と第２節
の長さがほぼ同じ。 

ツクツクボウシ 
森林公園では多い。 

９月すぎても鳴く。 

小さめ。 
全体に 
細長い。 

ハネは 
透明。 

体長：♂28～33 ㎜♀26～32 ㎜
（翅端まで♂♀とも 40～47 ㎜） 
場所：平地から低山地の樹林に多
く、市街地にも見られる。 

体は細長い。 
触角の節は 8 つ。 

体は黒色
でツヤが
ある。 
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オスの 
腹弁は 
細長い。 

ミ
ー
ン
、
ミ
ン
ミ
ン 

ミ
ン
ミ
ー
… 

 

… 
 

ハネの斑は 2 つ。 
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＜鳴いているのはオスのセミ＞ 

ハネの茶色の斑は 2 列。 

胸は 
赤茶色。 
体は黒色。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏！セミの季節だ！森林公園にはどんなセミがいるかな？ 

 

 

日本には約 30種類のセミがいます。森林公園では 9種類のセミが見られます。ここでは夏に園内で見られる主なセミを紹介します。 
 
 

体は泥だらけ。 

小さめ。 

ハネは 
透明。 

 触角は太くて毛が生え、
節は 7 つ。 

触角の第３節の長さが
第２節の 1.5 倍。 

頭と胸は
緑と黒と
白模様。 

ハネは 
透明。 

 

 

うすい茶色でツヤはない。 
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オスには腹弁（ふくべん）
という音を出す器官があ
る。メスにはなく、鳴くの

はオスだけ。オスがメスを
呼ぶ「本鳴き」、仲間が鳴
くのをじゃまする「じゃま

鳴き」、「悲鳴」など鳴き方
に違いがある。腹弁の形は
種類により違う。メスには

産卵管がある。 
 

＜森林公園で見られるセミの時期＞ 

午前中に 
鳴くこと 
が多い。 

ハネは透明。 
つけ根の 
脈は緑色。 

デベソみたいな突起。 

※森林公園では４月～６月にかけてマツ林を好むハルゼミが見られる。 

■参照：「日本の昆虫 1400 ①チョウ・バッタ・セミ」文一総合出版 
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ビジターセンター・バードピア浜北は、園内のほぼ中央にあり、静岡県立森林公園の自然情報の発信や、地元市との共同運営による

自然体験型プログラムなどを行っています。建物は地元天竜杉を使用し、屋上緑化や雨水利用（水洗トイレ、屋根散水など）、風力・太

陽光発電など、環境に優しい取組みを行っています。これらは館内の「環境モニタリングシステム」の画面で確認できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「バードピア浜北」って 
どんなとこ？ 

森林公園 
施設ガイド 
＜Part1> 

 
遊びに 
来てね！ 

①  

野鳥のバードカービングや
野鳥の巣、動物の食痕や糞、
昆虫の標本、植物パネル、い
ろいろな木の実など、園内
で見られる動植物の不思議
をご覧ください。 

② 動植物の展示ケース 

園内の旬な動植物情
報が満載です！セン
ターに来たらまずは
このマップをチェッ
クしよう！ 
今、見られる動植物
を写真や標本展示な
どとともに、わかり
やすく解説していま
す。 

③ 創作展示室 

自然をテーマとした作品を展示するスペースです。月に２
回、展示の入れ替えをしています。 
一般の方の利用も受け付けています。使用を希望される方
は、フロントまでお問い合わせください。 

④ フロント 

常駐スタッフ、自然
解説指導員がいま
す。園内の自然情報
や公園の利用につい
て、みなさまのご質
問にお答えします。 
双眼鏡、望遠鏡、野鳥
のポケット図鑑の無
料貸出しもありま
す。ピクニックガー
デンなどの利用申請
受付もこちらです。 

⑤ 体験テーブル 

森の香り、顕微鏡でのぞく
ミクロの世界、どんぐりゴ
マ、足あとスタンプなどな
ど、自然に親しむ楽しい体
験コーナーです。 

⑥ 森の広場 

小さなお子様のためのス
ペースです。大きな鳥の巣
やカタツムリのカラに入
ってみよう！積み木や自
然をテーマにした絵本、図
鑑も揃っています。 

フクロウおじさんの案内
で、森林公園の昼と夜の風
景を体験してみてくださ
い。足元に流れる小川には
どんな生きものがいるか
な？ 

観察テラスからは、森林公
園の「野鳥の森」方面の景
色がひろがります。望遠鏡
や双眼鏡で見れば生きも
のが見つけられるかも。 
観察テラスでは飲食でき
ます。 

⑦ 森の体験ジオラマ 

⑧ 観察テラス 

② ③ 

④ 

⑤ 
⑥ 

⑦ 

⑧ 

① 自然情報マップ 
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【静岡県立森林公園】 
天然アカマツ林を主体とした公園です。1000 種以上の植物や約

80 種類の野鳥、豊富に生息する昆虫など、豊かな自然に恵まれてい
ます。自然散策のほか、広場でのレクリエーション、スポーツ広場・
ピクニックガーデンでのバーベキュー、木工体験館での木工作など
を楽しむことができます。 
 
■ご利用時は以下を守りましょう 
・ 動植物の捕獲・採集は禁止です。 
・ 園路以外への立入は禁止です。 
・ ゴミ箱はありません。ゴミはお持ち帰りください。 
・ 園路や園地への自転車・バイクの乗り入れ禁止です。 
・ ランニングは他の利用者への配慮をお願いします。 
・ ペットはリードを使用。糞の回収などマナー厳守。 
・ 指定のカマド（要利用申請）以外での火気使用は禁止です。 
・ 団体、グループでの利用は申請をお願いします。 

 
■バードピア浜北（ビジターセンター） 
展示、自然情報の発信、自然体験型プログラムの提供などを通じて、
静岡県立森林公園の自然の魅力を発信しています。 
・ 入館料：無料 ・開館時間 9:00〜16:30 
・ 休館日：毎週水曜（祝日の場合は翌日、12/29〜1/3） 

※水曜休館日ですが緊急対応はいたします。 
 
■ 木工体験館 
材料費のみで木工作を楽しむことができます。工具もあります。 
・ 開館日：木曜〜日曜 ・木工作：金曜〜日曜 
・ 開館時間：9:00〜16:30（新規受付は 15:00 まで） 
 

【問合せ先】静岡県立森林公園バードピア浜北 
  浜松市浜北区尾野 2597-7 
  ℡053-583-0443 fax053-583-2700 
  http://kenritsu-shinrinkouen.jp/ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 帽子、長袖、長ズボンを着用し、動きやすい靴をはきましょう。黒っぽい色は避けて白っぽい色の  

  服を着用することをお勧めします。虫除けスプレーなどがあれば便利です。水筒もお忘れなく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《シリーズ》 森林公園にいる危険な生きもの ① 

マムシ 

全長 45-80㎝、茶色い楕円形
の模様がある。黒いタイプ
など色彩変異が大きい。毒
牙は上顎の前にある。草む
らや湿地などに多い。 
 
《かまれると》 
傷口が 2 ケ所で刺されるよ
うな強い刺激があり、腫れ
る。毒が入ると激しい痛み
が続く。 

ヤマカガシ 

全長 60-120 ㎝、橙色と黒の模様
が交互に並ぶ。毒牙は上顎の奥
にある。また首筋からも毒を分
泌。水辺や湿地などに多い。 
 
《かまれると》 
すぐには症状はでない。20分〜
数時間後に全身の血液が凝固作
用を失い、血尿、血便、皮下出血
などの症状が出る。 
 

 マムシやヤマカガシを見かけても近づかないよう
にし、草むらなどに入るときは、ヘビがいないか気
をつけましょう。かまれたらできるだけ早く病院へ
行くことが大切です。遅くとも 1時間以内に病院へ。 
 

【かまれた時は】 
 ●あわてない。 
 ●ヘビの種類（色・形）と傷の状態を確認。 
 ●傷口をしばらない、切らない、冷やさない。 
 ●毒を口で吸わない。 
 （歯茎から毒が体内に入ることがあるため） 
 ●すぐに病院へ行く。 infomation 

イノシシにご注意！ 

食べ残しなどを放置するとイノシシの餌付けにつなが
る可能性があります。ご注意ください。イノシシを見か
けたときは以下を守りましょう。 
 
● 背中を見せず、静かに離れる。 
● 食べ物を与えない。 
● フラッシュ撮影をしない（刺激しない）。 
【緊急連絡先】 
バードピア浜北℡053-583-0443 
（水曜は休館日ですが緊急対応はいたします） 
県西部農林事務所℡053-458-7235（土日祝休） 

 

 

 

熱中症に気をつけましょう！ 
暑い日が続いています。熱中症に注意しましょう。急に
暑くなった日、湿度の高い日、風の弱い日など特に注意
が必要です。もし症状が出た場合にはバードピア浜北ま
でご連絡ください。 
 
● こまめに水分をとる。 
● 日陰を利用して休憩する。 
● 帽子をかぶる。 
● 汗をかいたら塩分も補給する。 
 

 

＜自然散策をするときの望ましい服装＞ 
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